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Con grande entusiasmo riapriamo le iscrizioni per il Gruppo
Terapeutico Parliamo D'Amore - promosso e condotto dalla
Dott.ssa Carla. Anna Durazzi e dalla Dott.ssa Greta Galimberti -
gruppo che abbiamo tanto a cuore in quanto 1'attenzione € posta su
cio che di piu caro abbiamo come esseri umani: le nostre relazioni.
A volte si tratta di relazioni che ci gratificano, che ci fanno stare
bene, che ci fanno sentire liberi di poter essere noi stessi,
mostrandoci all'Altro senza timore in tutte le nostre sfaccettature
- anche quelle piu faticose e dolorose - altre volte invece e proprio
in quelle relazioni che non riusciamo a trovare il nostro posto,
nelle quali non ci sentiamo mai abbastanza o sempre sbagliati.
Questa volta il Gruppo Terapeutico si aprira alla modalita online,
cosl da poter raggiungere anche 1'Anima fisicamente piu lontana
che sente il desiderio, il bisogno, di poter essere accolta, ascoltata,
di trovare un luogo in cui potersi confrontare e prendersi cura delle
sue parti piu profonde percorrendo - insieme ad altri compagni di
viaggio - il prezioso percorso verso la scoperta di sé.

Se leggendo queste parole hai sentito dentro di te una certa
risonanza, un richiamo, siamo lieti ed onorati di poterti accogliere
nel nostro Gruppo, che partira a Settembre!
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